
 

 

 

 

Chair’s Corner 
Dear HMU78 friends: 
  
2009 summer has seemingly fast passed, but we know that you and your family 
again have enjoyed a wonderful, exciting and cool summer. That is the spirit of 
HMU78 North America Community, congratulations!  

Our HMU78 community was more than ever active during this summer. We have 
organized and facilitated a lot of fun activities, exciting parties and small 
gatherings, as partially reflected in the current Newsletter. Furthermore, there are 
more to share, some of our kids went to high school, colleges, or universities; 
some just started new jobs or striving to accomplish more. We are so proud 
of what our kids have already achieved and so proud of you as well. Their success 
is the reward for your unconditional love, dedication and commitment.  
  
Since summer has gone and our kids went back to schools, our preparations for 
2010 HMU78 reunion are drumming up. Actually, our effort has never stopped. 
Several our HMU78 friends including Zhao Shumin （赵书民）, Yuan YuKun（
袁玉坤）, Lu Chao（路超）, Ding Min （丁敏）, and He Hua （何华） have 
tirelessly worked for the preparations.  We are determined to make this reunion 
better and beyond your expectation. To achieve that goal, we need your 
participation and suggestion. Please voice your concerns. Your contribution to the 
reunion preparations in any means will be crucial to the ultimate success.  
 
 
DongFeng Liu (Chair) 刘东风 

Ding Min (Vice Chair) 丁敏 
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- Classmates On the 
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- New Member 
- 香椿树 

- Parties in the 
Summer 

- 开心一刻 -幽默笑话 

- Featured Person  
人物专栏 - 王兴玲 

地点：华盛顿市区,   Hyatt A
时间：２０１０年８月６日至
１） 8 月 6 日，星期五下午，
２） 8 月 7 日，星期六，上午

各班合影 … 
３） 8 月 7 日，晚上 7 点， 

族服装），各式开心小游
４） 8 月 8 日，聚会结束。 
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HMU78  NEWSLETTER
河 医 78 级北美校友协会新闻简讯 
２０１０华府大聚会筹备进展—初拟日程表 
rlington Hotel。 

８日. 
报道。 晚 7 点，聚会正式开始。鸡尾酒会。 
 9:00 – 11:30, 生物医学学术报告会；下午 2:30 - 6:30 自我介绍，全体合影, 

聚会继续，民族服装鸡尾酒会 （女士着旗袍或其他民族服装， 男士着各式民
戏，儿童 talent show, 舞会，卡拉 OK 等等。 
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The Logo of HMU78 North America Alumni Association 
河南医科大学七八级北美同学会 会徽 

--- 何华 

 亲爱的 HMU78 朋友们，我们河南医科大学七八级北
美同学会的会徽 (Logo)在酝酿了一年多之后，今天终
于诞生了！此会徽是在近十个设计中脱颖而出，被组
委会一致通过的。它的设计者就是张欣/杨训的女儿杨
晴，这位极具艺术天赋的年轻姑娘，曾精心为我们设
计过几个会徽，但还未与我们见面就被爸爸妈妈先否
定了，今年六月杨晴暑假回家，在爸妈的亲自指点和
启发下，推出了一个崭新的创作（见右图）。这个会
徽的创意和寓意是：蛇杖代表医学界，竹杖具有东方
祖国的象征，世界地图寓意着和平与国际性，蓝绿色
代表生命，生气和健康，加上我们七八级同学会的英

文缩写，构成一幅美丽，和谐和简单大方的画面，堪
称为完美无瑕的会徽。 
对于杨晴的贡献，我们组委会将给于嘉奖和纪念品。
此外，对于曾积极参与会徽的设计和修改的人员如王
旭, Amy Su （晓黎女儿）,刘娟，和刘娟的儿子等等，
在此我们表示诚挚的感谢！ 

 

 
 

Call for Abstract and Speakers 
 

Suggested and approved by last council meeting in May, 2009, a mini scientific symposium will 
be included as a part of our reunion activities in Washington D.C. next summer.   
 
The primary purpose of this symposium is to provide an opportunity for our HMU78 classmates to 
present their achievements and share their successful experience with us.  Any topics related to 
new methods, technologies, concepts, new findings or your experience in teaching, research and 
clinical work are appropriate and accepted.  Under equal opportunity condition, certain priority 
will give to those who are also going to sponsor our reunion.  Please submit or forward your title 
of talk or abstract to Yukun at yuanyuku@msu.edu or Ding Min at mid5ding@gmail.com.   
 
Although no specific deadline for such submission, please submit your title or abstract the earlier 
the better.  Each speaker may have 15 – 30 min depending on the # of speakers.  
 
Yuan Yukun 
Chair & Organizer of Scientific Symposium 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:yuanyuku@msu.edu
mailto:mid5ding@gmail.com
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HMU78 级同学在国际象棋比赛
中获奖 

 

张耀光今年参加加拿大象棋比赛, 获
第一名。目前，正在中国代表加拿
大队参加第十一届世界象棋锦标赛
。祝愿他比赛获得好的战绩。 

 

  

 

 

 
张耀光在比赛中 

 

 

 

河医大八六级研究生北美聚会 

河南医科大学八六级研究生于今年五月 23 日至 24 日在华盛顿 DC Gaylord National Convention Center 举行了聚

会，参加聚会的共有 25 位当年八六研究生，其中有两位我们七八级同学，他们是韦俊萍和杨玉安。 

前排左起:  王超, 刘红香, 韦俊萍 (78) , 高志敏,  李珊珊, 崔巍, 胡艳平, 杨如镜, 赵树进, 唐学新； 

后排起左: 雷军, 郭洪涛, 侯广培, 杨玉安(78), 朱怀杰, 姜引正, 姚发毅, 金永明, 陈迪, 雷博, 崔全军, 李一丁, 李剑, 肖胜

广,彭新琦。 
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香椿 (Chinese Toona) 又名椿花、香椿头、香椿

芽，科香椿属。原产我国，是多年生木本蔬菜。  

追究起来 ，我们家后院那棵小香椿苗的先辈还是七年

前从丁敏同学的老家而来。能让原产于咱们国家的好东

西扎根在世界各地，让居住在海外的华人品尝也是一件

功德之事。  

去年哥伦布日，第一次造访丁敏家，临走时，不少同

学，尤其是来自加拿大的同学，都像“八国联军”似的疯

挖丁敏家的香椿树苗。慷慨大方的丁敏倒是从容不迫，

任大家“掠夺“。鉴于可怜这些小树苗，我只是在一旁观

看，未忍心动手。今年 5 月初，和众同学第二次作客

丁敏家，临别时，和上次一样，不同的人再一次”洗劫

“同一香椿树苗，而我则心怀慈悲，仍旧"岿然不动"。

鉴于感动众仙，具有菩萨心肠的师姐徐慧定要将其挖掘

出的香椿树苗给我一颗。待我同意时，她又恋恋不舍地

从中挑了一颗最为瘦小的"馈赠"给我。 观其叶，聊聊数

片，查其根，溜溜无须。询问主人，丁敏笑答：可能会

活吧？ 而我一脸茫然。 更"可恨"的是，王宏同学以植 

New Member 

刘 兰， 一大班, 一小班。 

Address: #24 14731 34ST 
  Edmonton, AB,Canada 
Phone:  780-265-5102(cell) 
E-mail: lailiulb@yahoo.ca 
         lanliulb@163.com

 

Upcoming Activities 

There will be a cooking class held at Ding 
Min’s home/house from 10/9/09 to 
10/11/09. So far, 7 families have registered.  
If interested, please contact Ding Min.  

 

Classmates on the move 同学动态 
1. Wang, Xu (王旭) relocated from Ann 

Arbor, Michigan to Seattle, Washington. 
2. Zhang, Min (张愍) relocated from Los 

Angeles, California to Irvine, California.  
3. Wang Xinling (王兴玲) started working 

at NIH as a visiting scholar in May and 
will be back to China in November, 
2009. 

4. Hong Yan (洪岩) visited Indiana for ~ 2 
weeks as a visiting scholar in July, 2009. 

5. Wang Zhenyi (王正义) relocated from 
Pittsburgh, Pennsylvania to Mississippi. 

丁氏香椿的来历和传奇 

作者：赵书民 

mailto:lanliulb@163.com


 
 

 

 
物学专家的口吻，命我将树苗从中央杆部，一剪为二，

抛弃上面叶部，最终将只有光秃秃的一尺树杆，带回家

中。回来之后，为了精心照看，没有将其种植于后院，

而是精心栽培于阳台的花盆内，每日关照呵护。两月有

余，在我的百般细心照料下，小树苗不仅成活，而且还

有十数片嫩叶长出，令人鼓舞。 正在我沉浸于颇有成

就感而自我陶醉之中时，兴玲小妹的一句"严重营养不

良"让我顿跌谷底，并同时遭到远在加拿大的东风主席

的讽刺与批评，好像我虐待了树苗似的，心中好生委

屈。不过，我并不灰心，尽管造受打击，我还是会对小

香椿树苗坚定地说：树苗啊，要争气，长自己的叶，让

别人说去吧！ 待以后咱长成参天大树之时，就是给我

正名之日。  

算起来，丁敏家的香椿树已经在美国和加拿大多处生根

发芽了。据不完全统计， 除了我们家这棵外，在美国

印第安纳州何华/韩新强家， 俄亥俄州徐慧/何刚家，新

泽西州刘强/刘晓勤家，在加拿大刘东风家，路超家， 

王宏家以及杨中豪家都有来自于摩根城的丁氏香椿数。

 可惜杨晓蔚家的丁氏香椿树苗被割草工人一不小心当

做杂草给连根铲除了。也是，这些人怎么能知道咱们的

宝物呢？  

除了在丁敏家品尝过香味诱人的香椿炒鸡蛋外， 据估

计在其他同学家还没有人忍心去采摘嫩苗。前几天借美

国国庆假日和兴玲一块儿去了刘强/刘晓勤家， 他们的

两棵香椿树已经一人高了，但是晓勤为了让它更高更大

更茂盛， 从未去采摘，害得我只好抚摸树叶，闻其香

味而不得其食了。这也就罢了，可气的王兴玲却对此情

此景拍照为证，寄给同学，又得到诸位香椿树主们的一

番"嘲笑"和"同情"。 然而，时光是短暂的，前途是光明

的。 香椿树是有灵性的。 再过一年， 两年或者三年以

后，那就是丁氏香椿的收获季节了。到那时，在北美东

部，无论是到那个同学家，都一定有诱人的香椿招待大 
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附：

分株

上，

蘖方

沟，

定根

采摘
发芽

茬椿

生长

多收

至于

的，

食用
吃。

香椿

每公
 最为可贵的是，无论是在那里，这种香椿都是来

同一个家族 ---- 河南医学院 1978 级！  

9 年七月于花生屯北郊  

香椿的栽培，采摘和食用：   

繁殖栽培：可在早春挖取成株根部幼苗，植在苗地

当次年苗长至 2 米左右，再行定植。也可采用断根分

法，于冬末春初，在成树周围挖 60 厘米深的圆形

切断部分侧根，而后将沟填平，由于香椿根部易生不

，因此断根先端萌发新苗，次年即可移栽。  

：普通栽培和矮化密植栽培的香椿，一般在清明前

，谷雨前后就可采摘顶芽，这种第—次采摘的，称头

芽，不仅肥嫩，而且香味浓郁，质量上乘；以后根据

情况，隔 15—20 天，采摘第二次。新栽的香椿，最

2 次，3 年后每年可收 2—3 次，产量也相应增加。

保护地栽培的，通过加温，冬季也可采摘，如不加温

可在早春提前供应树芽。  

: 一般人们用香椿炒鸡蛋、香椿拌豆腐、煎香椿饼

由于平均每公斤香椿中含有 30 毫克以上亚硝酸盐，

吃法不当可能发生亚硝酸盐中毒，而用开水烫后仅为

斤 4.4 毫克，所以一定要吃用开水烫过的香椿。
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河医 78 级同学 2009 年夏季聚会活动剪影 
               
洪岩的美国之行: 为洪岩办的接风 party.  前排：Juliana Qin; 第二排：李建端太太，张欣，Emily Qin;  

第三排：杨晴，陈丽娟，徐惠，洪岩，何华，丁敏；后排：秦秀生，何刚，李建端，韩新强，David Shi, 杨训。
 

蕊 
洪岩和李晓
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马跃红 杨明学夏季回国探亲与安阳部分同学合影。 

前排(左起):   李志平，贾朝京， 吕黎玲，张艳芳，马跃红，马新梅 

后排 (左起): 张立峰，谢宣印, 翟国炜, 黄培杰，吴增春，杨明学，王中， 周福有 
 

 

 
吴曼,夏季回国探亲与广州深圳部分同学合影。
左起: 
 

董建华，  

王新新， 

郭瑞平， 

吴曼,  

费建民， 

陶海林， 

吴京平 
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1st row : Mafang, Zhangmin, Si Xiaoli, Hu Youlan, 
2nd row: Wang Qingguo, Subin. Liu Baochi 

 

前排左起: 戴晓英, 赵玉兰, 司效黎, 闻立红, 付丽 

后排左起：张二划, 刘文第, 冯常伟, 苏斌, 罗建平, 赵山明 

苏斌 司效黎夏季回国探亲与郑州及上海部分同学合影。 

前排左起：刘文第, 李丽, 李秀荣,  

贾敏,丁敏,  赵山明 

后排左起：张二划, 戴晓英, 丁惠, 钱
嘉萍, 陈萤, 何艳霞 

丁敏夏季回国探亲与郑州部分同学合影。 

 

前排左起：王浩， 郑刚， 胡继伟， 

王树凯，赵山明 

后排左起：张可， 李丽， 丁敏， 

张转建，陈壬寅 
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Star Princess S

 今年
丁敏及

和加拿

 

李小蕊夏季回国探亲与国内部 

分同学合影。 
 
前排左起：张艳珠，田惠迪，程元洛；  

后排左起：肖绍新，李萍，李小蕊，洪岩
                                                                

 

八月, 刘东风
家人相约乘

大西海岸名

川 
hip

 

阿拉斯加之行 
,何华,韩新强, 邓春玲 , 郑子楷和
游轮  Star Princess 领略阿拉斯加 

胜风光。.  
 

 

阿拉斯加冰
阿拉斯加裴翠湖
加拿大维多利亚花园
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Jokes 轻松一刻 --- 幽默,  笑话 

一蚊子进城，饿极。见一小姐双乳高
耸，遂一头扎入猛咬，结果满嘴全是硅
胶，于是仰天长叹：“唉，食品安全太成
问题了！上哪找放心奶啊？” 

母鸡对公牛发牢骚：“人类让我多下
蛋，自己却计划生育，这太不公平了！
”老公牛说：“你这算个屁呀？全世界人
民都喝我老婆的奶，谁管我叫爹！” 

一个故事   --- 搞笑短文 

               作者只写了一页纸,将中国社会的整个"结构"写了出来： 

 

同学聚会，自从毕业后，好多同学都混得有模有样，我却默默无闻，在一家工厂当制图员，每月和丈夫一
起靠着不多的收入共同撑着这个家。我本不打算去，可禁不起同学们的一片盛情，只好答应。丈夫正在帮
儿子复习功课，儿子就要上初中了，为了上一所好中学，这段时间丈夫没少操心，东奔西走，至今还没着
落呢。看了儿子一眼，我走出了家门。 
 

天安酒店是高级酒店，我走进包房的时候，同学们都已到齐。还没坐稳，一张张名片就飞了过来，一看一
个个不是总经理就是带长的，就连以前成绩总是甩尾的阿辉也当上了派出所所长。望着服务小姐端上眼花
缭乱的菜肴，我真感叹自己孤陋寡闻，光这一桌就足以抵我三个月的收入了。 
 

阿辉像宴席的主人一样不停地招呼大家吃, 不时地为这个斟酒, 为那个夹菜, 嘴里还说: “只管吃, 算我的” 。大
伙也没任何拘束，一 轮接一轮地交杯把盏、海阔天空地闲聊。酒足饭饱之后，天色已不早，此次聚会该结
束了。可究竟谁埋单，我看大伙好像都没有要慷慨解囊的意思。这时候阿辉掏出手机，按了一串号码，然
后说: “小李，今晚所里扫黄抓到人没有？哦！刚抓到———好！好！  随便送一个到天安酒店来给我埋单.” 

说完，他得意地把手机放进了口袋，一旁的同学跟着哄笑起来。十五分钟不到, 一个中年人就进来了, 他看
了账单，不禁皱了皱眉头，看来他身上的现钞也不足。他随即也拿出手机，拨了一串号码，说：“廖公吗？
我是马校长呀！你儿子要转学读我们学校的事，我今天就给你拍板定下来了……不过我今晚请朋友吃饭，你
过来埋单好吗？在天安酒店 203 包厢……”  
 

 二十分钟后, 有人敲了敲包厢的门, 门被打开了。当我见到戴着副高度近视眼镜的丈夫站在门口时, 我晕倒
了…… 
 
 本故事荣获 2008 年度最佳故事情节奖，年度最让人心酸故事奖，年度最佳搞笑短文奖，百姓评委会特别推荐奖 
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1983 年河南医科大
读研，1990 年到郑
卫生研究院 (NIH

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                      美国学习生
到七月五日，来

家。初始，心怀忐忑
利郡 (美国国立卫生研
最感安慰的是大学同
班的，虽没亲自被赵
非常和蔼可亲，极尽

有同学真好！ 无
路超从开始就参与我
心地将北美同学录寄
书民精心为我安排了
Featured Person  人物专栏 - 王兴玲 
河南医科大

学毕业后在新乡医学院做 学
大三附院至今，现任郑大

)  进修半年。计划今年１１

美国
活游记之一     

美正好四十天。行前，三番
踏上行程，经过十多个小时
究院，NIH 所在地) 的 Rock

大班八小班的赵书民班长来
班长领导过，但来美后立即
地主之谊，让我倍感温暖，
论在天涯海角国内海外，这
的出国计划，不断为我修改
送给我，希望需要时能派上
去加拿大的行程； 北美 HM
王兴玲 
学 78 级二大班，五小班 

了 4 年妇产科临床医生，于 1987 年在西安医科大
三附院生殖中心主任。今年５月来美，在美国国立
月回国。 
 

兴玲来美，在刘晓琴、刘强家做
客。左：赵书民，王兴玲，刘晓
琴，刘强。 

行 同学情 

     

二次恶梦中，孤身一人，流落异国街头找不着朋友找不到
的跨洋飞行，迈入位于首都华盛顿北郊的马利兰州蒙哥马
ville。让我内心稍感安慰的是：美国还有好多同学朋友。
美国近二十年，目前正好在这里工作。我在大学时是五小
受到他热情而真诚的欢迎和接待，没有一点“领导”大架，
很有找到组织和家的感觉。 

一段时间我真切地体会到十分真诚的同学的友情：王旭，
英文简历，多次给出指导建议；一点不熟悉的丁敏同学热
用场；路超，智琴盛情邀我到加拿大多伦多参观游玩，赵
U78 同学会主席刘东风听说我将要去加拿大，马上提出举 
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办以欢迎王兴玲为主题的 Party，让我深感自豪和荣幸；美国的刘晓勤/刘强夫妇，张愍，张欣，矫爱
平，王建华，王在琪以及加拿大的刘东风，路超，李智勤，王红，刘娟，杨中豪等同学听说我要到美国学
习都表示了热烈的欢迎，让我非常感动。 

 

七月四日是美国的国庆节，加上周日，休息三天，远离家乡孤身一人赴美“镀金”的我，却没有“每逢佳
节倍思亲”的寂寞。 在赵书民的安排和陪同下，我度过了一个非常难忘而充实的假期。七月三日上午 9 点
30 分，赵班长亲自驾车来接我，我们一路沿 95 号高速公路北上，经过了壮观的 Delaware 大桥后，转至 40

号公路，进入了“花园之州”的新泽西南部农村，路边金黄待收的麦田、碧绿的玉米地、成群结队的牛群、
充满西方风味的农用设施，犹如油画一般徐徐在眼前驶过。经过三个多小时的行程，午后一时许，我们到
达了首站大西洋城。为了赶时间，匆匆吃过快餐麦当劳后，就直奔凯萨大赌场。 赌场内场面很壮观。形形
色色的老虎机，黑人白人黄人，男人女人老少人，人来人往热闹非凡，加上五花八门的赌注方式，使我眼
花缭乱，接应不暇，象个无知的小学生。 在赵“指导”的“指导”下，经过短暂的“学习”和支付“学费”的实践
，也了解和掌握了赌场的基本常识，下次再进赌场，肯定不会再象刘姥姥进入大观园那样摸不着头脑，找
不到东南西北了。从赌场出来，我们先到一幢深入海中的建筑内，观赏了每间隔 30 分钟表演一次的音乐
喷泉，然后又到了一望无际的大西洋海边，蓝天白云海欧沙滩、五彩滨缤的遮阳伞、空中来往飞行的拉着
长幅广告的小飞机，海滩上有穿着各式泳装比基游泳晒太阳的男男女女，眼前这一切，使自己犹如处在画
中一般。 

 

 

兴玲和晓琴女儿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

书民和刘强 
兴玲和晓琴 
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不知不觉已近下午五点，由于时间有限，我们只好告别了美丽的大西洋城。在电子导航仪耐心具体的
引领下，经过二个多小时的行程，到达了的刘强/刘晓勤家。晓勤是我的发小，中学大学都是同学，毕业后
又分在同一个单位，然后分别考入不同学校就读研究生，各奔东西，一别十数载。晓勤家位于新泽西州中
南部美丽的乡村中，附近有著名的普林斯顿大学。 其居住的 Single House 大而漂亮，加上地下室共有三层
，光是一二楼面积就有三千多平方英尺（换算成平方米也有三百出头），房前草坪郁郁葱葱，院后树林参
天茂盛，左邻右舍的房屋造型各有不同，在草坪和树林中，时常能看到松鼠梅花鹿等动物光临。丰盛的晚
宴伴着美酒，多年未谋面的同学，说不完的话，叙不完的旧，说同学说孩子说工作说时事，一直说到半夜
方恋恋不舍熄灯休息。 

 

次日一早，吃过晓勤亲手摊的家乡韭菜煎饼和丰盛的早餐，刘强，晓勤，书民和我一行四人，由刘强
驾车，直奔世界大都市纽约。之前听大家常说，纽约的拥挤和塞车全世界有名，见识一次终生难忘。然而
，天助我等，此次进入曼哈顿的荷兰隧道畅通无阻。 在曼哈顿， 我们先游览了最南端的炮台公园，隔海峡
观赏了自由女神，然后向北去了纽约股票交易中心，华尔街 , 中国城和时代广场； 路过了中国驻纽约总领
事馆和位于哈德逊河畔的航空母舰和大都会博物院，参观了联合国总部、哥伦比亚大学和中央公园。虽然
是走马观花，匆匆忙忙，但曼哈顿大部分有名的景点也都到此一游了。 至此，对于这个如雷贯耳的大都市
也有了一个感性认识，略知一二。 

 

    下午，在返回晓勤家的路上，我们又参观了著名的普林斯顿大学。这是美国长青藤大学之一，校园非常
漂亮，古堡式的建筑，爬满了青藤的墙壁，古老和现代完美结合在一起。巨大的草坪和欢快的天之娇子们
，构成一幅幅美妙的图像。因为女儿明年要踏入大学的校门了，刘强/晓勤夫妇对美国的知名大学做了相当
深入的研究，其水准决不亚于咨询专家。从中，我也了解了一些美国的教育制度、大学排次、录取流程等
。当晚，在刘强/刘晓勤家又从电视上观看了华盛顿，纽约和费城三地的国庆礼花。 当然，这些美丽的礼
花均来自于我们中国湖南浏阳。 
 

七月五号，吃过早餐，告别了刘强/晓勤夫妇，我们返回华盛顿。途中，书民又带我在美国历史名城费
城和巴尔的摩做短暂停留， 参观流览了著名的费城独立宫，自由钟以及巴尔的摩美丽的内港码头 (Inner 

Harbor)。 此次三天行程，南北跨越了美国五个州（马利兰、新泽西、宾夕法尼亚、纽约和特拉华州），游
览了五个城市（大西洋城、普林斯顿、曼哈顿、费城和巴尔的摩），很难忘也很开心，当然收获也很大。
然而，此次行程最深的感受是：美国难忘，同学友情更难忘！ 

 

王兴玲 2009 年 7 月 8 日于美国马利兰 
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难忘的枫叶国之行: （一）美丽的尼亚加拉大瀑布(2009-08-03 10:09:18)  

  

       令人期盼和运筹已久的加拿大之旅终于成行了。对于我这个刚刚跨出国门，不远万里来到美国的异乡人来说，又
一次跨国旅游非同一般，所以，兴奋激动之余又有点紧张。 

       从位于华盛顿和巴尔的摩之间的 BWI 国际机场起飞，经由费城转机，飞往美国北部距尼亚加拉大瀑布最近的边境
城市巴法罗(水牛城)，这是书民同学精心为我设计的最经济最便捷的飞行路线，只是这样就要麻烦路超从加拿大多伦
多跨国界到美国机场接我了。开始，我心中有点过意不去，但见路超非常爽快地答应后，我也就心安理得地接受了。
下午四点，飞机顺利准时地抵达巴法罗机场，由于书民与路超事先已将班机到达的时间、出机口都查得清清楚楚，所
以，没出机场大楼，已看见路超和夫人在楼下招手示意了。登上汽车，接过嫂夫人递过来的热气腾腾的大汉堡和冰镇
可乐，心中那个感动自不必说。 

       汽车在驰向美加边境途中，瓢泼大雨从天而降，巨大的雨滴乒乒乓乓打在车窗上，雨刷开至最快也无济于事，前
车窗被雨雾覆盖，看不清道路。于是，我们只好停在路边暂且休息。我担心如此大雨，甭说看瀑布了，赶回多伦多都
困难。而路超却胸有成竹地认为这只是阵雨，一会儿就过，还幽默地说，雨点巨大的声响只不过是加拿大人欢迎客人
的炮竹。果然，眨眼功夫，雨过天晴。我们继续行使，跨越边境海关，进入加拿大境内，到达了久闻的尼亚加拉大瀑
布。      

      尼亚加拉瀑布 (Niagara Falls) 位于加拿大和美国交界的尼亚加拉河中段，号称世界七大奇景之一，与南美的伊瓜
苏瀑布及非洲的维多利亚瀑布合称世界三大瀑布。 “尼亚加拉”在印第安语中意为“雷神之水”，印第安人认为瀑布的轰
鸣是雷神说话的声音。尼亚加拉瀑布以宏伟磅礴的气势，丰沛而浩瀚的水量，震撼了来自世界各地的游人。从伊利湖 
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滚滚而来的尼亚加拉河水流经此地，突然垂直跌落 51 米，巨大的水流以银河倾倒之势冲下断崖，其雷鸣般的轰响声
及数里之外。此时此刻，暴雨刚过，碧水喷着白沫从天飞泻而下，水势汹涌有如千军万马，铺天盖地，气势磅礴，惊
心动魄。在灿烂的阳光下，一座美丽的七色彩虹在巨大的瀑布雾帘上由浪花和水汽形成。瀑布下面， “雾中少女号” 
(Maid of the Mist) 游船在激流中向上奋进，此情此景，使人心旷神怡，美不胜收，流涟忘返… … 

      正当我们沉浸在这如诗、如画又如梦的仙境之中时，一阵电话铃声把我唤回到现实。这是来自美国印弟安纳的何
华和西弗吉尼亚的丁敏已经会师大瀑布的信号。两位纤弱美女不辞辛苦，驱车数小时行上千里行程，赶来加拿大参加
这次聚会，让我感动万分。电话中得知，她们已经顺利到达大瀑布的 Embassy 大酒店了。相隔二十五年后的异国相
会，大家彼此的兴奋激动的心情可想而知，亲切拥抱、叹今叙旧。在酒店内品着佳肴，欣赏着大瀑布的夜景，别是一
番滋味。路超充当了四位“资深美女”的“护花使者”兼专职摄影师，也自乐其中。 

      赶回路超家时已午夜时分。次日上午，路超家的两个漂亮“千斤”自告奋勇，给来自于中国的阿姨献艺，做了西洋快
餐：甜饼配加拿大枫蜜加牛奶。中午时分，又降暴雨，偶尔还夹有冰雹，暂时无法出行，所以与嫂夫人和女儿一起听
路超谈古论今。两个小姑娘坐在一旁安静地倾听，不时地提问，非常懂事，尽管她们不识几个中国字，但她们能说一
口非常流利的汉语，而且还会讲流利的德语和法语。不知道路超是如何将女儿教育得如此出息？ 

     午后两时许，大雨稍歇，我们就驱车向位于多伦多西南的伦敦城出发。今天，在北美 78 级同学会主席刘东风的家
里，将要举办一场“小型的、国际性的、高规格的”欢迎宴会。宴会在家中举行，自然是小型的；说是国际性也一点不
夸张，因为参加者有来自美国、加国和中国的公民；至于说高规格，那就是你得是河医 78 级家族的成员。当然，欢
迎宴会的主角就是飘洋过海，受到同学们盛情款待而激动、感激和自豪的我了。（待续） 
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难忘的枫叶国之行（二) ‐‐‐‐ "国际‐七八"小宴会     ( 2009.08）        

      

        因暴雨造成道路积水、交通阻塞，原本两个多小时的车程，我们足足多走了一个小时，加上 GPS 突然失灵，我
们开车在伦敦城内绕着东风家的别墅转了好几圈，方才在主席夫人的电话导航下到达目的地。刘主席豪华的别墅前已
经停满了车辆，来自美国的丁敏、何华，多伦多的张耀光/李智勤夫妇、王宏一家仨口、杨中豪一家四口已先期到达，
加上路超一家四口和我，足够相当规模的宴会人数了。东风主席及能干贤慧的兰嫂子早已准备好了宴会所有用品。进
门又是轰轰烈烈的握手拥抱、欢声笑语、相互赞美…… 
 
      宴会主场在东风家后院错层阳台上，两个餐桌上都已摆满了丰盛的美味佳肴，最著名的菜肴有丁氏烧鸡卤肉、何
氏菜盒甜点、张氏鸡翅海鲜、杨氏凉拌蔬菜、刘氏烧鸡烤羊、王氏烧饼夹肉……，凉菜热点、酸甜香辢、美酒佳酿、
色美味香，应有尽有。室内餐桌上，还摆满了各种水果饮料、餐后糕点。让人难以相信的是，所有这些美味佳肴，全
部是留洋海外的 78 级美女或先生太太亲手所为，他们的厨艺随着学识的增长而进化，如果 78 级海内外同学开展“厨
艺比武大赛”，北美派必胜无疑。大家吃着、聊着、笑着、闹着，非常尽兴，美食的诱惑，让人恨不能多长一张嘴，多
带一个胃。       
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饭后继续吃着水果，喝着饮料，聊着天……，面对美食当然先聊“美食家”了，这个荣誉非丁副主席莫属，但近期丁敏
却遭遇到美女何华的严峻 “挑战”，因为向丁敏学艺的何华已有了“青出于蓝而胜于蓝”的势头，以致于丁师傅没办法给
“徒弟”厨艺打分了；另一个聊天议题，是由王宏提出诉讼、丁副主席主持的声讨会， “主犯”因远在中国而缺席。声讨
内容是一个在国内某大医院做领导的我们 78 级男士，在一个酒宴上对诸位 78 级“资深美女”们的“年龄歧视”及语言不
恭所造成的名誉和心理损伤，也就是众所周知的“零件”事件。估计这位男同胞要小心了，今后有机会踏入北美国界，
最好准备好“防护设施”，会见同学时可能会遭到以丁副主席为首的北美“资深美女”们的炮轰，为我众“资深美女”们报“一
箭之仇”。另外一个有趣的话题是关于“辈份”的问题，78 级是一个年龄跨度极大的年级，30 年前入校时最小的只有 15
岁（如杨中豪），长者有 30 多岁（如年级长及老大姐等），相差甚多，辈份确实是个问题。另外，赵书民虽只比杨
中豪大几岁，却以曾与中豪父亲同过事自居，要求中豪称其为“叔”，他们的“叔侄”关系已得到双方本人及北美同学会的
认可。这也罢了，而丁敏却要求既然中豪称书民为“叔”，那么也同样应该称她为“姨”。性情温顺的中豪马上同意，认丁
敏为长辈，要不是旁边的中豪夫人提出异议（她认为叫大姐更亲切更适宜，因为丁敏大姐看上去确实非常年轻），又
一个“姨甥”关系就又确立了。当然餐后聊天还有一个重要议题就是 78 级的后代们，那更是“冰水为之而寒于水”，已大
学毕业的、刚踏入名大学校门的、将要进入大学的，个个都非常有出息。 
       这边聊天的同时，阳台上已展开了扑克大战，后草坪上还有一个足球大赛，稍后地下室内乒乓球大战及家庭影院
也拉开了帷幕；在全体人员酒足饭饱谈兴浓厚时，东道主兰嫂子却一直在微笑着默默地忙前忙后，沏茶倒水、收拾残
局。 
       话题又绕回到“美食”，路超建议丁敏举办“丁氏厨艺培训班”，以此作为下次聚会的主题内容，看得出路超也迫切想
得到“丁氏厨艺”真传，与何华一比高低。因此，大家提议，在今年十月份的加拿大“感恩节”期间，在北美某地 (待定) 
再次聚会，让路超有机会拜师学艺。我心中暗自高兴，因为那时候，我还没有离开美国，又能赶上一次与同学相见的
机会，同时可以大饱一次口福。 
      因为有路超这个“专业摄像师”出席，饭后少不了要合影留念。当然最荣幸上镜最多的就是我了，很有点“明星”的感
觉，在东风的豪华客厅、餐厅、书房、琴房都留了影，也与女同学男同学及其家属、侄女侄儿合了影。合影照中，大
家都发出来自内心的笑容，尤其是我们女同学，笑容灿烂如花。 “资深美女们”虽然少了几分年龄的优势，却多了许多
成熟自信的韵味和气质。 
      天下没有不散的宴席，虽然余兴未尽，终归还要离去。依依不舍地互相祝福，挥手道别。然而，这美丽的家园、
丰盛的佳肴、浓浓的情谊、真诚的祝福，却永远定格在我的脑海中。我为自己是河医 78 级的一员而感到自豪，为拥
有这么多可亲可爱的同学而感到骄傲！ (待续) 
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难忘的枫叶国之行（三）—“世界文化融炉”多伦多   (2009-08-06 22:48:45)

  结束了在刘东风家难忘的的晚宴，当晚回到了张耀光,李智勤夫妇位于多伦多市中心的家中，入夜，我和智勤继续聊
着永远也聊不完的话题，直到凌晨。而“多伦多中国象棋冠军”张耀光因近期要到中国参加“中国象棋国际大赛”，所以，
一回来就坐在电脑前，在他那“车马跑”的世界里继续驰骋沙场… … 

 次日，路超和智勤二人特意请了假，专门陪我游览多伦多市。路超来多伦多已经整整二十年了，是个老“加拿大”了，
对当地经济文化、社会发展、历史现状、人文景观了如指掌。所以，其“导游”水准应属专业之列。 

 位於安大略湖北岸的多伦多市，是安大略省的首府，人口达 470 万之多，是加拿大最大的城市，也是加拿大的工业
及商业中心，有“世界文化融炉”之称。在这全世界最多元化的城市里，能够强烈地感觉到由不同文化撞击出的灵感火
花，同时您又会讶异于它们共存时的和谐安宁。城中数不胜数的精彩元素汇成了一幅幅无可匹敌的风景：高耸入云，
金碧辉煌的现代摩天大楼旁却安然坐落着修建于早期殖民事情风格典雅的古迹建筑。 

 我们边流览边听路超讲解，还不时停下来，与那美丽而具有历史故事的景点和建筑合影留念。其中有漂亮的多伦多大
学校园，有古老与现代化相结合的儿童妇产医院，有宏伟壮观的州议院市政厅，还有保留了传统中国风味的唐人街等
等。多伦多的有轨电车也是城市的一景。另外，该市的地铁也很发达，它建于上个世纪 70 年代初，运行总长超过
200 公里，是城市的主要交通工具之一。 

 在路超工作的大楼一层，他向我们讲述了一个陈列在大厅一侧的普通桌子的故事：年轻的医学院毕业生 Banting 等人
就是在这张桌子上发现了胰岛素并投入临床，成为 20 世纪人类对抗疾病最锋利的宝剑之一，挽救了千万糖尿病患者
的生命。在多伦多大学的名人雕像中，其中因发现囊性纤维化基因而一举成名的现任港大校长徐立之教授曾是路超的
上司。在这里，还有国际共产主义战士白求恩的故事…… 

 路超和智勤听说我儿子在大学是学建筑学的，又特意带我参观了几座风格独特的高楼大厦，从不同角度照了很多照
片，也包括其中一座造型奇妙的，仅靠几个铅笔杆一样的柱子支撑的悬空建筑。他们希望这些能够给孩子以启迪，有
助于他实现成为一个杰出建筑师的梦想。 

  晚上，大家又聚集在王宏家中。晚餐由王宏的先生，我们的校友朱博士亲自掌厨。依旧是丰盛可口的饭菜佳肴、热
闹非凡的欢聚场面。由于刘东风，丁敏以及何华等诸位“首长”的缺席，在晚餐中演讲的主角换成了前一天忙于扑克大
战而无暇发表高谈阔论的“文学才子” 张耀光。众所周知，耀光是很有文才的。去年在郑州举办的毕业 25 年聚会上，
由邓枫同学朗颂的诗歌就是出自于张耀光之手。《红楼梦》中的经典名句他能够脱口而出，并不时发表一些极富哲
理、高深莫测的“天语”，连大家公认有学问的 “评论分析家” 路超都直呼“听不懂”。但有些东西还是可以懂的，那就是
张耀光上大学期间干的那些调皮捣乱、吹牛胡侃，“打架斗殴”，帮人英雄救美等“光辉事迹”了。当然，是真是假已无从
考证了。 
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第四天，也是我结束此次旅程的日子。上午，路超夫妇陪伴我游览了美丽的安大略湖。之后，开车南下，经过海关
后，把我送回到了巴法罗机场。 

 告别了加拿大，告别了生活在加国的同学们，我踏上了飞回华盛顿的班机。看着机舱外的时隐时现的团团白云，这几
天充满同学友情的美好记忆也时时不断地呈现在我的脑海中…… 亲爱的同学们，虽然我们大家天各一方，生活工作在
不同的环境中，然而，我们泛黄的校园记忆，绵绵的七八情感是共同和永恒的。在这里，借用改动的北京奥运会主题
歌歌词，作为此次加拿大游记的结束语：我和你，心连心，来自七八村；我和你，心连心，我们一家人。 

 

                    

 2009 年 8 月初写于美国马利兰洛克维尔 

                                                            
 


